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QOsTAOKON Kaasrahastanud Eesti
' Euroopa Liit tuleviku heaks

Meede 1.3 “Viirikas vananemine, toimetulek ja sotsiaalne kaasatus”

Oisu Kultuuri ja Arengu Selts - projekt ,, Sotsiaalselt kaasatud Oisu kogukond*

Rabamatk
23.04.2026 Mukri raba

Eesmirk: Organiseeritud tegevus sihtgrupi kaasamiseks. Positiivsete
emotsioonide pakkumine. Omavahelise suhtluse, fiilisilise ja vaimse tervise
toetamine.

AJAKAVA

Kell 10.00 véljasoit Oisu Rahvamaja juurest
Kell 11.00-14.00 Matk ja piknik Mukri rabas

Kell 15.00 saabumine tagasi Oisu

Uritust rahastab Euroopa Sotsiaalfond



