
 

 

 

Projekt: Omastehooldajate teadlikkuse tõstmine ja põlvkondadeülese suhtluse soodustamine 

 

Teadlikkuse tõstmine vanusega kaasnevate riskide ennetamiseks ja 
esmaabi  

7. mail kell 13.00. 

Väätsa eakate kodus 

 

Eesmärk: Teadlikkuse tõstmine vanusega kaasnevate riskide ennetamiseks ja eakatele esmaabi 
andmise eripärad.  

 

 

Ajakava:  

13.00. -17.00 koolitus, 

 

Koolitaja Andrus Lehtmets 

 

 

Info 

Tiia Mettus 

58146000 

vaatsa.eakatekodu@tyri.ee 

 


