
 

 

Praktiline töötuba 

Koduse idandamise meistriklass 

13.sept 2023 kell 18-20 

Türi Kogukonnakeskuses (Viljandi 60, Türi) 

 

Kuidas endale ja oma perele ise kasvatada 2-6 päevaga planeedi kõige väärtuslikum supertoit! 

 

Koduse idandamisega saab tagada toidulauale toitainekvaliteedi, säästa oluliselt raha ning 

suurendada võimalust olla toidu suhtes rohkem sõltumatum. Parim rohekraam on igal ajal laual. 

Erinevalt aiapidamisest saab idandada AASTARINGSELT, saak valmib ÜLIKIIRELT ja 

KAHJURIVABALT. 

 

Töötoa põhiteemad: 

o Seemed. Millised sobivad idandamiseks, millised mitte? 

o Erinevate seemnete idandamise eripärad ja idandite kasvuetapid. Kuidas ära tunda parim 

küpsusaste? 

o Idandamisviisid. Purgimeetod ja 3-korruselised idandamisnõud. Nende plussid, miinused. 

o Tüüpilised idandamisvead ja ohukohad. 

o Praktilised tegevused erinevate idandamisprotsesside läbitegemiseks alates seemnete 

likku panemisest kuni kestade eemalduspesuni. 

 

Kohapeal mekkimiseks rikkalik valik erinevaid idandeid oma lemmikute leidmiseks. 

 

 

 

Töötuba viib läbi Egle Ronk (koduse idandamisega tegelenud 9+ aastat, millest viimased 2 on 

nõustanud ja pakkunud privaatõpet idandamisega alustajaile)  

 

 

 

Töötuba on osalejaile tasuta. 

 

Osalema mahub 12 inimest. Vajalik eelregistreerimine kirjutades koostoo@koostookogu.ee või 

helistades 53323903 (Riina). 

 

 


